	ATATÜRK ANAOKULU 2011–2012 EĞİTİM YILI ŞUBAT AYI YEMEK LİSTESİ

	TARİH
	SABAH KAHVALTISI
	ÖĞLE YEMEĞİ
	İKİNDİ KAHVALTISI
	TAM GÜN İKİNDİ KAHVALTISI

	06.02.2012
	Ihlamur, yumurtalı ekmek,                 beyaz peynir
	Fırında kıymalı patates oturtma, kuskus pilavı, Kemal Paşa Tatlısı
	Ihlamur, yumurtalı ekmek,                  beyaz peynir
	Portakal 

	07.02.2012
	Açık çay, tereyağlı-reçelli ekmek, kaşar peyniri
	Tavuksuyu çorba, tavuklu pilav,            mevsim salatası
	Tavuklu pilav, ayran
	Gofret

	08.02.2012
	Süt, çikolatalı ekmek, zeytin 
	Kuru fasulye, bulgur pilavı, turşu
	Süt, çikolatalı ekmek, zeytin
	Kakaolu puding

	09.02.2012
	Ihlamur, çemen, beyaz peynir, ekmek
	Mercimek çorbası, zeytinyağlı ıspanak, yoğurt
	Ihlamur, havuçlu kek
	Ihlamur, havuçlu kek

	10.02.2012
	Kuşburnu çayı, haşlanmış yumurta, yeşil zeytin, ekmek
	Domates çorbası, mantı, yoğurt 
	Mantı, yoğurt
	Tavukgöğsü tatlısı

	13.02.2012
	Yayla çorbası, ekmek
	Zeytinyağlı barbunya, pirinç pilavı,           sevgi tatlısı
	Yayla çorbası, ekmek
	Elma

	14.02.2012
	Süt, tereyağlı-ballı ekmek,                kaşar peyniri 
	Tavuk suyu çorba, fırında incik,                havuç salatası
	Sütlaç
	Sütlaç

	15.02.2012
	Ihlamur, krem peynirli ekmek,              yeşil zeytin
	Yalancı işkembe çorbası, lahana yemeği, yoğurt
	Kuşburnu çayı, lokma
	Kuşburnu çayı, lokma

	16.02.2012
	Kuşburnu çayı, sucuk, ekmek
	Nohut yemeği, bulgur pilavı, turşu
	Ihlamur, kakaolu kek
	Ihlamur, kakaolu kek

	17.02.2012
	Ihlamur, haşlanmış yumurta, zeytin, ekmek
	Ezogelin çorba, sigara böreği, ayran
	Ayran, sigara böreği
	Portakal

	20.02.2012
	Tarhana çorbası, ekmek
	Zeytinyağlı yeşil mercimek, tereyağlı makarna, yoğurt
	Ayran, pizza
	Ayran, pizza

	21.02.2012
	Ihlamur, haşlanmış patates,             beyaz peynir
	Yayla çorbası, sulu köfte,                          şeker pare tatlısı
	Ihlamur, haşlanmış patates,                 beyaz peynir 
	Leblebi, kuru üzüm

	22.02.2012
	Kuşburnu çayı, peynirli sigara böreği, zeytin
	Kuru fasulye, pirinç pilavı, kayısı kompostosu
	Kuşburnu çayı, peynirli sigara böreği, zeytin
	Kakaolu puding

	23.02.2012
	Süt, çikolatalı ekmek, kaşar peyniri
	Zeytinyağlı ıspanak, kuskus pilavı, yoğurt
	Ihlamur, kek
	Ihlamur, kek

	24.02.2012
	Ihlamur, haşlanmış yumurta, zeytin, ekmek
	Domates çorbası, peynirli kol böreği, ayran
	Ayran, peynirli kol böreği
	Elma

	27.02.2012
	Tarhana çorbası, ekmek
	Zeytinyağlı yeşil mercimek, tereyağlı makarna, yoğurt
	Tarhana çorbası, ekmek
	Muz

	28.02.2012
	Süt, tereyağlı-ballı ekmek,               beyaz peynir
	Şehriye çorbası, kuru köfte, patates kızartması, revani
	Süt, tereyağlı-ballı ekmek,                  beyaz peynir
	Gofret

	29.02.2012
	Kuşburnu çayı, haşlanmış yumurta, yeşil zeytin, ekmek
	Mercimek çorbası, peynirli kol böreği, ayran
	Ayran, peynirli kol böreği
	Elma

	NOT: Gerekli durumlarda listede değişiklik yapılabilir.                                                                                                                                                                                                  
                                                                                                                                                                                                   Emine Fehamet SALİH
                                                                                                                                                                                                   Okul Müdürü
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